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ME KAIDE MISTO, KAM ZAPADNES, JETO...




Misto socialni prace v socialni politice

Socialni politika

Sociélnlpréce

¥

Socialni ochrana™— rodinna politika

Socialni sluzbyz, socialni péce

socialni zdchranna sit — socidlni davky



Socialni prace — co to je?

» Spolecensko védni disciplina i prakticka ¢innost

* Snazi se odhalovat, vysvetlovat, zmirnovat a resit socialni problémy
(chudoba, zanedbavani déti, delikvence mladeze, nezameéstnanost aj.)

* SPk pomahaji jednotlivcim, rodinam, skupinam i komunitam
dosahnout zpuUsobilosti k socidalnimu uplatnéni nebo ji ziskat zpét

 Pomahaji vytvaret priznivé spolecenské podminky

* U klientu, ktefri se jiz spoleCensky uplatnit nemohou, podporuje SP co
nejdUstojnéjsi zpusob Zivota



Socialni pracovnik — kdo to je?

SP pracuje s:
* s klienty, pripadné s jejich rodinami
* s prirozenymi skupinami — napr. skupiny mladeze na méstskem sidlisti

* s umele vytvorenymi skupinami — napf. skolni tridy, lidi v ustavech ci
ve vezeni aj.

* s organizacemi, bud ridi cinnost organizaci poskytujici socialni sluzby,
nebo poskytuje supervizi

* s mistnimi komunitami, tj. s lidmi zijicimi na jednom mistée



Co to je?

 Socialné-pravni ochrana ditéte predstavuje zajisténi prava ditéte na
zivot, jeho priznivy vyvoj, na rodicovskou péci a zivot v roding, na
identitu ditéte, svobodu mysleni, svedomi a nabozenstvi, na vzdélani,
zamestnani, zahrnuje také ochranu ditéte pred jakymkoliv télesnym Ci
dusevnim nasilim, zanedbavanim, zneuzivanim ...

* Mame prinaset nadéji
* Pomoc je traumatizuijici



Pravni vymezeni

 Charta lidskych prav - Ustavni zakone ¢. 23/1991Sb.

e Listina prav ditéte — zdkon ¢.104/1991Sb.

* Obcéansky zdkonik — zdkon €. 89/2012Sb. - §655 — 955

e Zdkon o hmotné nouzi — ¢.111/2006Sb.

» Zakon o socialné pravni ochrané — ¢.359/1999Sb.

e Zakon o socidlnich sluzbach — ¢.108/2006Sb.

 VVyhlaska — ¢.505/2006Sb. Standardy kvality socialnich sluzeb
* \V'yhlaska — ¢.401/2012Sb. Standardy kvality vykonu SPOD




Charta lidskych prav

* Cl.5
Kazdy je zpusobily mit prava.
* Cl.6

(1) Kazdy ma pravo na Zivot. Lidsky Zivot je hoden ochrany jiz pred
narozenim.

(2) Nikdo nesmi byt zbaven Zivota.
* Cl. 10

(1) Kazdy ma pravo, aby byla zachovana jeho lidska dustojnost, osobni Cest,
dobra povést a chranéno jeho jméno.

(2) Kazdy ma pravo na ochranu pred neopravnénym zasahovanim do
soukromého a rodinného zivota.



 Cl. 32

(1) Rodicovstvi a rodina jsou pod ochranou zakona. Zvlastni ochrana
déti a mladistvych je zarucena.

(2) Zené& v téhotenstvi je zaruéena zvlastni pécée, ochrana v pracovnich
vztazich a odpovidajici pracovni podminky.

(3) Déti narozené v manzelstvi i mimo né maji stejna prava.

(4) Péce o déti a jejich vychova je pravem rodicu; déti maji pravo na
rodicovskou vychovu a péci. Prava rodicl mohou byt omezena a
nezletilé déti mohou byt od rodi¢u odlouceny proti jejich vuli jen
rozhodnutim soudu na zakladé zakona.

(5) Rodice, kteri pecuji o déti, maji pravo na pomoc statu.



Listina detskych prav

e Clanek 1

Pro ucely této umluvy se ditetem rozumi kazda lidska bytost mladsi osmnacti let, pokud
podle pravniho radu, jenz se na dité vztahuje, neni zletilosti dosazeno drive.

e Clanek 7

1. Kazde dite je registrovano ihned po narozeni a ma od narozeni pravo na jmeéno, pravo
na statni prislusnost, a pokud to je mozné, pravo znat své rodice a pravo na jejich péci.

e Clanek 12

1. Staty, ktere jsou smluvni stranou umluvy, zabezpecuiji diteti, které je schopno formulovat
sveé vlastni nazory, pravo tyto nazory svobodne vyjadrovat ve viech zalezitostech, které se
jEJkdOtykajl pfiCemz se nazorum ditéte musi vénovat patficna pozornost OdeVIdaJICI jeho
veku a urovni.

2. Za timto Ucelem se diteti zejmena poskytuje moznost, aby bylo vyslyseno v kazdem
soudnim nebo spravnim fizeni, ktere se jej dotyka, a to bud primo, nebo prostrednictvim
zastupce anebo prislusneho organu, pricemz zpusob slySeni musi byt v souladu s
proceduralnimi pravidly vnitrostatniho zakonodarstvi.



 Clanek 16

1. Z4dné dité nesmi byt vystaveno svévolnému zasahovéani do svého
soukromeho zivota, rodiny, domova nebo korespondence ani nezakonnym
utokUm na svou Cest a povest.

2. Dité ma pravo na zakonnou ochranu proti takovym zasahim nebo utokum.
» Clanek 20

1. Dite doCasne nebo trvale zbavené svého rodinného prostredi nebo dite,
ktere ve svém vlastnim zajmu nemuze byt ponechano v tomto prostredi, ma
pravo na zvlastni ochranu a pomoc poskytovanou statem.

2. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, zabezpeci takovému diteti v
souladu se svym vnitrostatnim zakonodarstvim nahradni péci.

3. Tato péce muze mezi jinym zahrnovat predani do vychovy, institut , kafala"
podle islamskeho prava, osvojeni a v nutnych pripadech umisteni do
vhodného zarizeni péce o déti. Pri volbé reseni je nutno brat potrebny ohled
na zadouci kontinuitu ve vychove ditéte a na jeho etnicky, nabozensky,
kulturni a jazykovy puvod.



Obcansky zakonik

* § 655

ManZelstvi je trvaly svazek muZe a Zeny vznikly zptusobem, ktery stanovi tento zakon.
Hlavnim ucelem manzelstvi je zalozeni rodiny, radna vychova déti a vzajemna podpora a
pomoc.

* § 687
(1) Manzelé maji rovné povinnosti a rovna prava.

(2) Manzelée si jsou navzajem povinni uctou, jsou povinni zit spolu, byt si verni, vzajemné
respektovat svou dustojnost, podporovat se, udrzovat rodinné spolecenstvi, vytvaret
zdravé rodinné prostredi a spolecné pecovat o déti.

* §692
Rozhodovani o zalezitostech rodiny

(1) O zalezitostech rodiny, vCetne volby umisteni rodinné domacnosti, popripade ,
domacnosti jednoho z manzelu a dalsich clenu rodiny, \o,redevsm deti, ktere nenabyly plne
svépravnosti, a o zpusobu zivota rodiny, se maji manzelé dohodnout.



e §775
Matkou ditéte je Zzena, ktera je porodila
- §776

(1) Narodi-li se dité v dobé od uzavieni manzelstvi do uplynuti tfistého dne poté, co manzelstvi
zaniklo nebo bylo prohlaseno za neplatné, anebo poté, co byl manzel matky prohlasen za
nezveéstného, ma se za to, Ze otcem je manzel matky.

(2) Narodi-li se dité Zené znovu provdané, ma se za to, Zze otcem je manzel pozdéjsi, i kdyz se dité
narodilo pred uplynutim tristého dne poté, co predchozi manzelstvi zaniklo nebo bylo prohlaseno za
neplatné.

 §855

(1) Rodice a dité maiji vici sobé navzajem povinnosti a prava. Téchto vzdjemnych povinnosti a prav
se nemohou vzdat; ucCini-li tak, nepfihlizi se k tomu.

(2) Uéelem povinnosti a prav k ditéti je zajit&ni moralniho a hmotného prospéchu ditéte.
 §856

Povinnosti a prava rodi¢u spojena s osobnosti ditéte a povinnosti a prava osobni povahy vznikaji
narozenim ditéte a zanikaji nabytim jeho zletilosti.



* § 857
(1) Dité je povinno dbat svych rodicu.

(2) Dokud se dité nestane svépravnym, maji rodiCe pravo usmernovat své
dite vychovnymi opatrenimi, jak to odpowda jeho rozvijejicim se
schopnostem, vCetne omezeni sledujicich ochranu moralky, zdravi a prav
ditete, jakoz i prav jinych osob a verejného poradku. Dite je povinno se temto
opatrenlm podridit.

* § 858

Rodicovska odpoveédnost zahrnuje povinnosti a prava rodicu, ktera spocivaji v
péci o dite, zahrnujici zejména peci o jeho zdravi, jeho telesny, citovy,
rozumovy a mravni vyvoj, v ochrane ditete, v udrzovam osobniho styku s
ditétem, v zajiStovani jeho vychovy a vzdelam v urceni mlstadeho bydllste Y
jeho zastupovam a spravovani jeho jmeni; vznika narozenim ditéte a zamka
jakmile dite nabude pIné svepravnosti. Trvani a rozsah rodicovske
odpovédnosti mlUze zménit jen soud.



Zakon SPOD — €.359/19995b.

° § 1
* Predmeét upravy

* (1) Tento zakon upravuje socialne-pravni ochranu deti a zaopatreni zletilych
nebo plne svépravnych fyzickych osob po zaniku pestounské péce nebo
ustavni vychovy.

* (2) Socialne-pravni ochranou deti (dale jen "socialne-pravni ochrana") se
rozumi zejmeéna

e a) ochrana prava ditéte na priznivy vyvoj a radnou vychovu,
* b) ochrana opravnénych zajmu ditéte, v€etné ochrany jeho jméni,
* ¢) pusobeni smérujici k obnoveni narusenych funkci rodiny,

* d) zabezpeceni nahradniho rodinneho Fros’gFedi_prvo dité, které nemuze byt
trvale nebo docasné vychovavano ve vilastni rodiné.



0§5

Prednim hlediskem socialné-pravni ochrany je zajem a blaho ditéte,
ochrana rodicovstvi a rodiny a vzajemné pravo rodicu a déti na
rodicovskou vychovu a péci. Pritom se prihlizi i k SirSimu socialnimu
prostredi ditéte.

*°§6

Socialné-pravni ochrana se zameéruje zejména na déti,

a) jejichz rodice

1. zemreli,

2. neplni povinnosti plynouci z rodicovské odpovednosti, nebo



3. nevykonavaji nebo zneuzivaji prava plynouci z rodicovské odpovednosti;

b) které byly svéreny do vychovy jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte, pokud tato osoba neplni
povinnosti plynouci ze svéreni ditéte do jeji vychovy;

c) které vedou zahalcivy nebo nemravny Zivot spocivajici zejména v tom, Ze zanedbavaji Skolni
dochazku, nepracuiji, i kdyz nemaji dostatecny zdroj obzivy, pozivaji alkohol nebo navykové latky, jsou
ohrozeny zavislosti, zivi se prostituci, spachaly trestny ¢in nebo, jde-li o déti mladsi nez patnact let,
spachaly Cin, ktery by jinak byl trestnym Cinem, opakovane nebo soustavne pachaji prestupky podle
zakona upravujiciho prestupky nebo jinak ohrozuji ob¢anské souziti;

d) které se opakované dopousti utékl od rodi¢l nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob
odpovednych za vychovu ditéte;

e) na kterych byl spachan trestny Cin ohroZujici Zivot, zdravi, svobodu, jejich lidskou dustojnost,
mravni vyvoj nebo jmeéni, nebo je podezreni ze spachani takového Cinu;

f) které jsou na zakladé Zadosti rodi€l nebo jinych osob odpovédnych za vychovu ditéte opakované
umistovany do zarizeni zajistujicich nepretrzitou péci o deti nebo jejich umisteni v takovych
zarizenich trva déle nez 6 mésicu;

g) které jsou ohrozovany nasilim mezi rodici nebo jinymi osobami odpovédnymi za vychovu ditéte,
popripadeé nasilim mezi dalsimi fyzickymi osobami;

h) které jsou Zadateli o udélegi mezinarodni ochrany, azylanty nebo osobami pozivajicimi doplrikové
ochrany, a které se na Uzemi Ceské republiky nachazeji bez doprovodu rodici nebo jinych osob
odpovednych za jejich vychovu;

pokud tyto skutecCnosti trvaji po takovou dobu nebo jsou takove intenzity, ze nepfriznive ovlivnuji
vyvoj déti nebo jsou anebo mohou byt pri¢inou nepriznivého vyvoje déti.



Zakon 108/2006Sb. O socialnich

sluzbach
e 81

(1) Tento zakon upravuje podminky poskytovani pomoci a podpory fyzickym osobam v
nepriznivé socialni situaci (dale jen "osoba") prostrednictvim socialnich sluzeb a prispévku
na péci, podminky pro vydani oBrévném’ k poskytovani socialnich sluzeb, vykon verejné
spravy v oblasti socialnich sluzeb, inspekci poskytovani socialnich sluzeb a predpoklady pro
vykon Cinnosti v socialnich sluzbach.

° § 3
Pro ucely tohoto zakona se rozumi

a) socidlni sluzbou Cinnost nebo soubor Cinnosti podle tohoto zdkona zajistujicich pomoc a
podporu osobam za ucelem socialniho zaclenéni nebo prevence socialniho vylouceni,

b) nepfriznivou socialni situaci oslabeni nebo ztrata schopnosti z diivodu véku, nepriznivého
zdravotniho stavu, pro krizovou socidlni situaci, Zivotni navyky a zpusob Zivota vedouci ke
konfliktu se spolecnosti, socidlné znevyhodnuijici prostredi, ohroZzeni prav a zdjmu trestnou
cinnosti jiné fyzické osoby nebo z jinych zavaznych dtivodu resit vzniklou situaci tak, aby
toto reseni podporovalo socialni zaclenéni a ochranu pred socialnim vyloucenim,



Reflektujici tymy

* Pravo na rodicovstvi

* Pravo na détstvi

* Coje rodina

* \/ jakych konstelacich se muze dité ocitnout

* Co je funkcni rodina



* Funkce rodiny
e Déetske potreby
* Trauma

* | pomoc je traumatem



Rodina a detske potreby



Formy a projevy syndromu CAN

Télesné tyrani, zneuzivani a zanedbavani Trzné, zhmozdéné rany a poranéni, biti, Neprospivani, vyhladovéni, nedostatky

zlomeniny, krvaceni, duSeni, otraveni, smrt v bydleni, oSaceni, nedostatek ve zdravotni
a vychovné péci
Dusevni a citové tyrani, zneuzivani a Nadavky, ponizovéni, straSeni, stres, Nedostatek podnétil, zanedbanost duSevni 1

zanedbavani Sikana, agrese citova

Piehnané naroky na dité

Sexualni zneuzivani Sexudlni hry, pohlavni zneuziti, Exhibice, video, foto, audiopornografie,
ohmatavani, manipulace v oblasti zahrnuti déti do sexudlnich aktivit
erotogennich zon, znésilnéni, incest dospélych

Zvlastni formy Miinchhansentiv syndrom v zastoupent,

systémové tyrani a zneuzivani, ritualni
tyrani



Trauma

* Psychické (nebo téz dusevni) trauma je psychické zraneni,
duSevni stav Clovéka, ke kterému dochazi v dusledku
traumatické (traumatizujici) udalosti, jakou muze byt tézky
uraz, umrti v roding, znasilnéni, Sikana apod.

* Traumatem se rozumi zazitek, ktery ve velké mire porusuje
dusevni rovnovahu.

* Trebaze se podvedomi brani tim, ze potlacuje vzpominky na
takovy bolestivy zazitek, trauma ovliviuje zivot v
podobée neurdz a psychoz.



Funkce rodiny

* Co je na zakladnich funkci rodiny zajimavé je vzajemna zavislost mezi rodi¢em, rodinou a ditétem. Rodina
vedena rodici ve svych funkcich silné ovliviiyje dité a jeho vyvoj. Je zde vSak nutné si uvédomit 1 zpétnou
interakci — dité¢ svym zplisobem zpracovavani informaci, emoci a vSeho ostatniho co se jej snazi dospéli
naucit, ovliviluje zpétné€ chod rodiny a rodi¢e. Na tomto misté je vhodné si uvédomit, Ze nejen rodice
vychovavaji a vedou dit¢, ale 1 dit€ vychovava (méni, dava jim piileZitost k rozvoji) a vede rodic¢e. Funkce
rodiny vychazi z rodi¢ovské odpovédnosti, kterou napi. popisuje obcansky zakonik nasledovné: § 858;
Rodic¢ovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodicu, kterd spocivaji v péci o dité, zahrnujici zeymena
pé¢i o jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, v ochrang ditéte, v udrzovani osobniho
styku s ditétem, v zajiSt'ovani jeho vychovy a vzdélani, v urCeni mista jeho bydlisté, v jeho zastupovani a
spravovani jeho jméni; vznika narozenim ditéte a zanika, jakmile dité¢ nabude pln€ svépravnosti. Trvani a
rozsah rodicovské odpovédnosti mize zménit jen soud.


http://zakony.centrum.cz/obcansky-zakonik-novy/cast-2-hlava-2-dil-2-oddil-9-paragraf-858
http://zakony.centrum.cz/obcansky-zakonik-novy/cast-2-hlava-2-dil-2-oddil-9-paragraf-858
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Funkce reprodukcni

. Jesté do nedavna byla rodina mistem, ve kterém a do kter¢ho se rodilo dité. Bylo spoleCensky
normalni, Ze dité se rodi sezdanym partnerim. Zpravdila se taky dité rodilo v biologicky nejpfijatelné;si dobu
— tedy mezi 20 a 30 rokem Zivota Zeny a muze.

 Toto jiz dnes neplati. Cilem je spotieba a to na vSech trovnich. Dité — a tim zalozeni rodiny — se odklada ,,na
potom®. V prvnim obdobi se popuziva antikoncepce, aby v obdobi, kdy chceme zaloZit rodinu, abychom
vyuzili IVF oplodnéni, nebot’ fyziologicky jsme jiZ neschopni. Divodem odkladani zaloZeni rodiny — mit dite
— je uvadéna nizka finanéni ptijmova hladina mladych lidi.

. Roste nam pocet déti Zijicich mimo svou ptivodni rodinu (child of home), roste nam pocet svobodnych
matek. Rodina jiZ statisticky neni mistem, kde se ,,pfirozen¢* dité narodi a Zije, je vychovavano, opeCovavano
a chranéno.



Funkce ekonomicka

. Rodina je systéme malého rodinného podniku. Do rodiny ptfichdzeji urCitym systém finance. Rodina se
uci tyto finance v ramci internich procesi prerozdélovat. Zpétné€ svou spottebou roztaci kolo vyroby a
nakupu, a tim vytvafi a ovliviiuje hospodarstvi.

. Ve funkci ekonomické se tedy nejedna jen o pfisun a spotiebu, ale rovnézZ o interni strukturu rodiny,
které miZe naucit déti vnimat hodnotu penéz, nebo v jisté nedostateCnosti, mize naucit dité Zit jen ze
socialnich davek. Rodina je taky prvnim mistem, kdy sdilime materidlni véci spolecn¢, a ucime se na zaklad¢
ckonomie 1 uceni vztahu k vécem, ptipadné 1 finanénimu altruismu.

* Do naSeho zatizeni byla ptijeta 14 leta divka v ramci krizové pomoci. Tak velkeé déti maji vysoka privilegia
v pohybu po zafizeni. Pi1 rozhovoru s jednou kuchatkou se ptala, pro¢ tato pani chodi prace. Dostalas
odpovéd’: ,,jsem rada u déti a taky potrebuje néjake penize pro Zivot.* NaSe divenka odpovédéla:* A to nemas
socialku, ze chodi§ do prace?*



Funkce vzdélavaci

. V soucasne spolecCenske struktufe je rodina vnimana jiz odlou€ené od vzdélavacich instituci. Za posledni
pllstoleti rodina a jeji misto ve spole€nosti prosla vyznamnou zménou. Tato zména je dana nejen spoleCenskymi
zménami, ale rovnéz 1 politickym rozdélovanim sil vzhledem ke vzniku Evropské unie a jejiho vlivu na vnitini
socialni systémy.

. Jak jsem uvedl vySe, do pfelomu tisicileti byla Skola souc¢asti vychovného procesu spolecné s rodici. Tento
fakt jiZz dnes zcela neplati — plati spiSe jen u alternativnich skol typu Montesori, Waldrovska Skola a podobné. U
statnich instituci jiz doSlo ke striktnimu rozdéleni Skoly jako vzdé€lavaci instituce a rodiny jako vychovné instituce.
Opacné vsak je potieba si vSimnout situace, kdy stat a pfedevSim ekonomika jako mocenska struktura vice zasahuje
do chodu rodiny. Stat ztraci vliv na rodinu a jeji zaclenovani — jiz taky stat a spole¢nost prestava byt nositelem a
ochranitelem vlastni kultury. Kultura je diktovana ochranou zajmu mensSin a ekonomikou nadnéarodnich spole¢nosti
(Keller 2007).

. D¢éti vSak stale maji v rodin€ svou potiebu ptiméfenych vychovnych podnéti. Rodina jako prostor startuje
rozvoj ditéte, rozvoj kognitivnich funkci, pfipadné 1 napravu ranych postizeni spojenych s neurologii ditéte.



Socializacni

. Jesté nedavno platilo, ze rodina se chova jako socialni spoleCenstvi a je dost snadne¢ definovat kdo do
ni patfi a kdo nikoliv (Komarik 2007). Rovnéz je jednoduché definovat teritorium rodiny, kde a kdo sem patfi,
kdo je host, kdo je neptitel. Je zde 1 jista hierarchie, ptipadné anarchie, da se vSak definovat a snadno se v ni
nckteré primarni vztahy ktizi, prolinaji, ptfipadné kde se z byvalych partnert stavaji neptatelé, jejichz zbrani je
dité.

. Rodina jako samostatny socialni subjekt vytvari s ostatnimi jedinci 1 rodinnymi subjekty spole¢nost,
ktera je nositelem urcitych hodnot patfici k dané kultute. Tyto hodnoty jsou v konkrétné&jSich formach
piredavany détem pravé v rodinném prostoru a v rodinnych vazbach — dité se socializuje z perspektivy
rodinnych hodnot. Hodnoty a ritualy zpétné davaji clenlim pocit bezpeci.

e Harris



Emocionalni funkce
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maji pfednost pfed blahobytem (v anglicky psan¢ literatufe Casto uvadény jako wellfare, nebo wellbeing).

. Matéjcek mimo jiné upozoriiuje na potiebu laskyplného piijeti, stalost vztahli a otevienou budoucnost.
Skoviera v predmluvé své knihy ,,Prevychova, Uvod do teorie a praxe sim upozoriiuje, Ze ekonomicka sila
rodiny nema pfimou souvislost s napliovani emocnich 1 fyzickych potreb ditéte. Tento fakt, na ktery
upozoriiuji 1 jini autofi je v pfimém rozporu s Novym obCanskym zadkonikem, ktery ptfedpoklada, Ze slaba
eckonomicka situace rodiny je divodem zanedbavani pfipadné 1 tyrani ditéte.

. Emocionalni funkce rodiny rovné€z umoziuje dopliovat vztahem nékteré nedostatky, napt. snizenou
ekonomickou silu rodiny. Rovnéz emocionalni funkce rodiny a emoce jako vztahova zaleZitost uci dité resit
konflikt, zvladat své vlastni emoce — I€pe feCeno, umét s nimi zachazet.



Vychovna funkce

Dité je vychovavano ke sbéru informaci a k dovednosti s informacemi zachazet, uci se prvni slova, ale
rovnéz ziskava dovednosti jako je vzajemna sounalezitost a zplisob vzajemné interakce vzhledem
k jednotlivym ¢lenum rodiny a domacnosti.

Dité rovnéz ma své misto v rodiné, kter¢ je dano pohlavim a vékem. Rodinné konstelace — poradi déti
— jsou velmi silnym vychovnym Cinitelem. Tento fakt budu jesté jednou zmifiovat v ramci pi1jimani ditéte
v systéemu nahradni rodinné¢ péce. Kazdé¢ dit€ je ueno tomu, Ze neymladsi je nejkiehci, Ze musi mit ohledy, je
rodinnym mazlikem i zdrojem stresu — napft. toho, Ze starSi musi chapat a uhybat. Dité je rovnéZ vychovavano
a vedeno k emo¢nim projeviim, jejim rozuméni. V primarni roding se dité nejucinnéji nauci komunikovat,
nauci se empatii. Z tohoto diivodu potiebuje vyristat ve stalém prostredi z pohledu jasnosti a srozumitelnosti

emocnich projevi. Potiebuje zazit frustraci, ale rovné€z pottebuje, aby toho pozitivniho bylo vice (P6the
1999).



Ochranna funkce

. Jednim z dulezitych socializaCnich funkci rodiny je misto bezpeci pro jejich Cleny, kdy mohu byt sam
sebou a mohu ,,odlozit* nékteré spoleCenske konvence, napt. v oblékani. Do ochranné funkce vSak taky patfi i
to, ze obdrzim zastani ptipad¢ pocitu nespravedlnosti, Ze mohu tyto sve pocity s nékym fesit v bezpecném
prostfedi. Dle mého ndzoru do ochranné funkce rodiny patfi i to, Ze jsou transparentni pravidla pro vnitini
chod rodiny a Ze mam moznost jako dité 1 dosp€ly dostat priméfenym zpuisobem zpétnou vazbu na me
jednani, a ochranu pfed neadekvatnim jednanim jinych osob. Nejedna se zde o slepou ochranu, ale o ochranu

pied agresi, ale rovnéZ 1 ochranu pred pfiliSnym navalem stresujicich faktoru.



Clenime rodiny dle jejich dysfunk&nosti

. Rodinu problémovou, ve které se vyskytuje naruseni nékterych, nebo vSech vyse uvedenych funkci. Naruseni téchto funkci ale
neohrozuje vyvoj rodiny, ani jejich ¢lentli a rodina je schopna sama zabezpecit zlepSeni vykonu funkci, pfipadné s malou pomoci.

. Rodinu dysfunk¢ni, kde se jiz vyskytuje vyznamné naruSeni nékterych, nebo vSech zékladnich funkci, rodinny systém je poSkozen
a vyvoj ditéte, ¢i déti je vazne ohrozen. Tyto rodiny nejsou schopny pomoci si samy a je potifeba vyuzit zdroje pomoci z vnéjSka rodiny.

. Rodinu afunkéni, ve které je rodinné fungovani jiz siln¢ poskozeno z diitvodu tézce narusSeného uspokojovani potieb, nebo
neuspokojovani potieb. Dité nejen nema uspokojovany zakladni potteby, ale je také ohroZeno na samotném Zivote.

. V téchto ptipadech Casto dochazi k zdsahu pracovnikli OSPOD a to odebranim déti z ptivodni rodiny a jejich umistovani do nahradni
péce.

. Déti, které se v soucasnosti v Ceské republice narodi, se rodi v 52% nesezdanym Zenam. Ze statistiky jiz nevycteme, zda se jedna o
samozivitelky nebo zeny s partnerem.

. Matka se pro dité mize snazit tvofit bezpecné prostiedi, nepiedstavuje ovSem tak pevnou oporu, jako partnerské souziti v souladu,
nebo rozrostlejsi rodina, ktera kolektivné spolupracuje (Matousek, Pazlarova, 2014)



Detské potreby

* Aby se dit€ mohlo vyvijet zdravé po dusevni strance a mohlo byt
prospésSne spoleCnosti, musi byt uspokojovany jeho zakladni potreby. I
presto, ze na dité pusobi vEtsi pocet vychovnych prostredi, rodina je
nejdulezité)si instituci v uspokojovani potieb ditéte a pokud jsou
rodiCe s ditétem v souziti, zaroven dochazi k uspokojovani jejich
potieb (Matéjcek, 2005).



Co je potreba

* ,,Potreba je subjektivné pocitovany nedostatek néceho nezbytného *“ (Kukla, 2016, s. 131).
Vanickova (2007) uvadi, ze uspokojovani potieb ditéte spada do rodiCovskych povinnosti
a je obsahem vychovy. Je-li uspokojovani potieb déti nedostacujici, nebo v ptipadé, Ze
vubec neprobiha, jedna se o zanedbavani déti. Potreby ditéte zavisi na nékolika faktorech.
Jedna se zeyména o veék ditéte, pohlavi ditéte, jeho zdravotni stav a plivodni prostiedi

(Kukla, 2016).

. DalSim vyznamnym milnikem rodinné formy pomoci ditéti v ohrozeni jsou studie
Bovlbyho a tria ¢eskych autorti — Matéjcek, Langmeier, Dunovsky. VSichni tito autofi se
shoduji na tom, Ze dité potfebuje ve svém raném détstvi jednu pe€ujici osobu, ktera je
plné soustfedéna na jeho potieby. Détske potieby definoval Matéjcek (2002):



Potreba stimulace

e Potreba stimulace - dostupnost podnétu v priméreném mnozstvi a variabilité.
Dité potrebuje byt podnécované, stimulované v oblasti zrakové, sluchove,
hmatové, atd. Nejprirozenéjsim zdrojem smyslové stimulace je kazdodenni
télesny, zrakovy a recovy kontakt s ditétem: Dulezité je, aby podnéty odrazely
urcitou pravidelnost a srozumitelny systém, ktery je zprostredkovany nejcastéji
matkou. Souvisi to s potfebou porozumet svétu, aby se dité do néj mohlo
zaclenit. Dité potrebuje okolo sebe nejen rozlicné hracky, pekné prostredi, ale
hlavneé lidi, kteri se s nim mazli, laskaji, usmivaji se. Jejich nedostatek nebo
jednostrannost vyvoj ditéte narusuji a zpomaluiji.



Potreba smysluplneho sveta

* Potreba smysluplného svéta - stalost vécného a socialniho prostredi, které dite
prostrednictvim matky poznava a orientuje se v ném. Déti jiz v kojeneckém véku
projevuji radost, kdyz ve svém prostredi objevi néjaky systém, néjakou
pravidelnost, kterou mohou vlastni ¢innosti ovlivnit. Dité se aktivné zmocriuje
sveta a uspechy ho podnécuji k dalsim aktivitam.



Potreba lasky

* Potreba lasky — citového bezpeci - potrebu trvalého kladného vztahu k materské
osobé (nemusi to byt biologicka matka), dale potreba kladného opétovaného
vztahu k ostatnim ¢lenum rodiny, pozdéji k vrstevnikiim, coz se obzvlasté
projevuje véku a v puberté. Déle je to potreba duvérnych vztahl mezi chlapci a
dévcaty, potreba zivotniho partnera a u véetsiny lidi v dospélosti potreba mit déti,
svoje potomstvo.



Potreba pozitivni identity

* Potreba identity, najit si misto ve spolecnosti - Dité si v interakci s okolim
postupné uvédomuje svoje ,,JA“, vytvaFi si svoje sebevédomi, sebepfijeti, svoji
identitu, kterou dotvari v obdobi dospivani. Kazdy ma potrebu byt prijimany a
nékam patrit — do rodiny, do skupiny kamaradu, do pracovniho, zajmového,
duchovniho a dalSich spoleCenstev a mit tam prijatelnou roli a pozici.



Potreba zivotni perspektivy

* Potreba zivotni perspektivy, oteviené budoucnosti - spolecnou budoucnost ma
dité prave v rodiné. Je to potreba tak dulezita, ze nékdy byva uvadéna jako
samostatna pata uroven v ramci psychickych potreb.



.Zakladni potreby déti psychicke

— mnoZstvi kvalita a proménlivost podnéti,

— tad a smysl podnétii pro uceni,

— citove a socialni vazby pro utvareni osobnosti ditéte,
— potieba osobni identity,

— potieba oteviené budoucnosti.



Z.akladni potreby biologickeé:

— vzduch, voda, teplo,

— kvalitni vyZiva,

— spanek,

— odpocinek, zajmove aktivity, relaxace,
— priméfené obydli a oSaceni,

— ochrana ditéte pfed nemocemi a urazy.



Z.akladni potreby emocionalni:

— uveédomeéle prozivani situaci a schopnost empatie,
— prozitek z verejné prospésne prace, dobrého skutku,
— pozitivni vychova a bezpodminecCna akceptace ditéte,

— porozumeéni nonverbalni komunikaci.



Z.akladni potreby socialni:

— socialni dovednosti,

— vzory pravidel chovani v socidlni komunikaci,

— pocit sounaleZitosti,

— pocit jistoty v oCekavani socialni podpory ze strany kliCove osoby,
— ochrana pred vSemi formami interpersonalniho nasili,

— zvladani stresu.



Z.akladni potreby duchovni:

— potieba primérenc¢ho sebepojeti,

— potreba hierarchie Zivotnich hodnot.



Demokratizace rodiny

* Stat jako nositel moci a sluzeb ptichazi k obyvatellim s urcitymi o¢ekavanimi v ramci své rodinné politiky.
S oCekavanimi vSak prichazi i partnefi, ale s oekavanimi ptrichazi i déti. Tahle ocekdvani se misi s potrebami.
Informacni technologie bouraji ditvéru mezi lidmi — jsou ¢asto nastrojem moci, ale paralelné vyrista potieba
budovani divéry v systém — v ramci SPOD je tento jev patrny na rodinnych konferencich.

. Stat ocekava od Zen - matefstvi a rodiCovstvi — mozZnost otcovskeé dovolené na tomto o¢ekavani meni jen
malo, nebot’ do hry vstupuji détske potieby, schopnost kojeni a podobné. Argument o umélé strave je jako srovnani
aktu a pietniho aktu.

* Rodina se v8ak demokratizuje a podle vySe uvedenych principli demokratizace, takovy proces potirebuje
diskurzivni prostor naplnény ditvérou. V dnesnich rodinach dochazi ve funkénich vztazich k vytvareni novych
rozdé€leni roli — kdo vyd¢€lava, starost o déti, starost o domacnost a podobné. Do téchto domacich a rodinnych
diskurzili jsou zapojovany i déti a vytvari tak nove kategorie a modely. Giddens (in Webb, 2013) upozoriiuje na to, Ze
vyhodu maji jedinci se spiritualitou, empatii a sebereflexi. Stat konstruuje v rdmci socialni prace pomoci rodindm

coy

nova pravidla, ale rodiny ve své funkCnosti Ziji mimo tato pravidla. Cesta od dys-funk¢nosti k funk¢énosti je stava

vvvvvv



By Nenaplnenost potreb

Deprivace, zanedbanost, frustrace
Typ socialné hyperaktivni

Typ socialné hypoaktivni
Typ normoaktivni
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Formy a projevy syndromu CAN

Télesné tyrani, zneuzivani a zanedbavani Trzné, zhmozdéné rany a poranéni, biti, Neprospivani, vyhladovéni, nedostatky

zlomeniny, krvaceni, duSeni, otraveni, smrt v bydleni, oSaceni, nedostatek ve zdravotni
a vychovné péci
Dusevni a citové tyrani, zneuzivani a Nadavky, ponizovéni, straSeni, stres, Nedostatek podnétil, zanedbanost duSevni 1

zanedbavani Sikana, agrese citova

Piehnané naroky na dité

Sexualni zneuzivani Sexudlni hry, pohlavni zneuziti, Exhibice, video, foto, audiopornografie,
ohmatavani, manipulace v oblasti zahrnuti déti do sexudlnich aktivit
erotogennich zon, znésilnéni, incest dospélych

Zvlastni formy Miinchhansentiv syndrom v zastoupent,

systémové tyrani a zneuzivani, ritualni
tyrani
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Paradigmata SPOD

Smeér
intervence

Role statu

Vv systému

Zameéreni na dite

CHILD FOCUS

Sledovani individualnich potreb
ditéte v soucasnosti
z perspektivy pro budoucnost.

Paternalisticky — stat prepoklada
rodicovské role,

ale hleda pro dité rodinu —
péstounskou, pribuzenskou,
adoptivni.

Zameéreni
na podporu rodiny

FAMILY SERVICE

Asistence pro rodinu.
Udrzet dité co nejdéle
v rodiné.

Rodicovska podpora

Zameéreni

na ochranu ditéte

CHILD PROTECTION
Rodice jsou vnimani
jako osoby lhostejné a
tyrajici dité.

Ochrana ditéte i proti
rodiné.

Sankce, stat je hlidac
pro bezpecdi déti.



Child fokus Family service Child protection

Okruh Rozvoj déti Socidlné / psychologicky  Individudlni /
problému moralisticky
Zpiisob VEasna intervence a regulace / Terapeuticka Legislativni /
intervence nutnost posouzeni. vyiettuijici

Podpora , blahobytu” cestou Partnerstvi / Ochrana /
SULIEAELTEER o cisinich investic. P iy sk '

socialni podpora snizovani poskozeni

Vztah Substitucni / partnerstvi Partnerstvi Odporuijici
stat — rodic

Détska prava / rodicovské Rodicovska prava a rodinny Détska / rodi¢ovska

povinnosti zivot podporovany prava, vymahana pravni

Prava rodicu

profesionalnimi socialnimi cestou.

pracovniky.



Zmena pristupu socialniho pracovnika

* Terapeuticky postoj
* Kontrolni postoj
* Realizacni postoj -



Zakon
359/1999S
b

e Cil:

§5 - Prednim hlediskem socialné-pravni
ochrany je zajem a blaho ditete, ochrana
rodicovstvi a rodiny a vzajemné pravo
rodiéu a déti na rodiGovskou vychovu a
péci. Pritom se prihlizi i k SirSimu
socialnimu prostredi ditete.

* Nastroje:



Povinnosti

(1) Obecni urad je povinen
 a) vyhledavat déti uvedene v § 6,

 b) pusobit na rodiCe, aby plnili povinnosti vyplyvajici z
rodicovské odpovednosti,

* ¢) projednat s rodii odstranéni nedostatku ve vychové ditéte,
 d) projednat s ditetem nedostatky v jeho chovani,

* e) sledovat, zda je na zaklade kontrolnich opravnéni zamezovano v
pHstgpg deti do prostredi, ktere je z hlediska jejich vyvoje a vychovy
ohrozuijici,

» f) poskytnout nebo zprostredkovat rodiCum na jejich zadost poradenstvi pfi
uplatnovani naroku ditete podle zvlastnich pravnich predpisu,

. E? oznamit obecnimu uradu obce s rozSifenou pusobnosti skutecnosti,
ere nasvedcuji tomu, ze jde o déti uvedené v § 6.



Pripadove konference

(3) Obecni urad obce s rozSifenou pusobnosti je povinen
a) sledovat nepriznivé vlivy pusobici na déti a zjiStovat pfiCiny jejich vzniku,
b) Cinit opatfeni k omezovani pusobeni nepfiznivych vlivi na déti,

c) pravidelné vyhodnocovat situaci ditéte a jeho rodiny, a to zejména z hlediska
posouzeni, zda se jedna o dite uvedené v é 6, podle druhu a rozsahu opatreni
nezbytnych k ochrane ditéete, a poskytovat pomoc rodicum nebo jinym osobam
odpovednym za vychovu ditete,

d) zpracovat na zaklade vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny podle pismene
c) individualni plan ochrany ditete, ktery vymezuje priciny ohrozeni ditete, stanovi
opatreni k zajisteni ochrany ditete, k poskytnuti pomoci rodiné ohrozeneho ditete
a k posileni funkci rodiny a stanovi Casovy plan

e) poradat pripadové konference pro reseni konkrétnich situaci ohrozenych déti
a {e{lch rodin, a to ve spolupraci s rodiCi a jinou osobou odpovednou za vychovu

ditéte, dalsimi prizvanymi osobami,



Prava - §13 a nasledujici

1)V 2adtj,je-li to zajem na rfadné vychové ditéte, muze obecni ufad obce s rozSifenou
pusobnosti

a) napomenout vhodnym zpusobem dité, rodiCe, jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte,
popripade toho, kdo narusuje radnou peci o dite,

b) stanovit nad ditétem dohled a provadét jej za_ soucinnosti ék.ovI%/v, popripade dalsich
instituci a osob, které pusobi zejména v misté bydlisté nebo pracoviste ditete,

c) ulozit ditéti, rodiCum nebo jinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte omezeni
branici pusobeni skodlivych vlivu na vychovu ditéete, zejména zakaz urcitych Cinnosti,
navstev ubrC|tych mist, akci nebo zarizeni nevhodnych vzhledem k osobé ditéte a jeho
VYVoji, nebo

d) ulozit ditéti, rodiCum nebo jinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte povinnost
vyuzit odbornou poradenskou pomoc nebo_ ulozit povinnost ucastnit se prvniho
setkani se zapsanym mediatorem v rozsahu 3 hodin nebo terapie;

(4) Obecni ufad obce s rozSifenou pusobnosti zrusi jim ulozené vychovné opatreni,
a) jestlize splni svuj ucel, nebo

b) jestlize nespini svuj ucel; pfitom muze rozhodnout o ulozeni jiného vychovného
opatreni nebo zvolit jineé vhodné opatreni socialne-pravni ochrany,



Prava — dukazni bremeno OSPOD

* (1) Vyzaduje-li to zajem ditéte a vychovna opatreni podle § 13 odst. 1 nevedla k naprave,
muze soud docasne odejmout dite z 3pecve rodiCu nebo jine osoby odpovedné za vychovu
ditéte; pritom diteti naridi nejdéle na 3 mesice pobyt ve

« a) stredisku vychovné péce nebo v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, nebo

* b) zarizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo v domové pro osoby se zdravotnim
postizenim.

* (2) Neni-li mozné zajistit ditéti potfebnou ochranu a pomoc jinym \(ychqvn_%'/m opatrenim
nebo opatrenim socialne-pravni ochrany a zaroven nenj mozné zajistit péci o dite
nahradni rodinnou péci, zejmeéna pestounskou pécCi na prechodnou dobu, muze soud

rozhodnout o svereni ditete do pecCe zarizeni pro deti vyzadujici okamzitou pomoc podle
odstavce 1 pism. a), jde-li o dité,

- a) ktere se ocitlo ve stavu nedostatku radne péce anebo je-li zivot ditéte, jeho normalni
vyvoj nebo jeho jiny dulezity zajem vazneé ohrozen nebo narusen,

» b) které se ocitlo bez péce pfimérené jeho véku,
» ¢) télesné nebo dusevné tyrané nebo zneuzivané, nebo

- d) které se ocitlo v prostfedi nebo situaci, které zavaznym zpusobem ohrozuji jeho
zakladni prava.



Socialni sluzby s rodinou

* Nastaveni na zakladeé pripadové konference
* Organizace povéerena k vykonu socialnich sluzeb s rodinou

* Predpokladame, ze rodina dostala organizaci



Pripadova konference

* Co je podle vas zakladni problém rodiny

* Co je problém
* Ekonomicky

* \/lychovny

* \Vztahovy



Kontrola vs. Podpora — systémovy
pristup
Problém nebo reseni — Dalet

Dalet je Ceska spoleCnost zabyvajici se koucovanim, terapii, supervizi
a vzdélavani.

ResSeni je jedno, kde problém vznikl. Zaméfeni na zdroje pomahajici ke
zmene.

Klientova situace z hlediska ¢asu Zaméreni na problém Zaméreni na reSeni

Mmula selhani Minulé uspéchy

Prltomne nedostatky Pritomné zdroje

Budoucnost Budouci omezeni Budouci moznosti



Pripadova konference

* Co podle vas rodina umi

e Z pohledu naplnovani potreb a funkci rodiny
* Ekonomika

* \/lychova

* VVztahy



Pecujici potencial, potencial zmeny?

Kde bydli — je mozna zména? sourozenci

Svépomocna skupina /
N\

Potencial socidlniho pole

organlzace

obec

Potencial rodmy

/ / W/ztahové pole rodicd
v « kdy mUze peci

Peéujl'c potencial
rodiny Kde mohou pecovat

_— Co to udeld s domacnosti

~

Déti a detstvi Zkusili to?, dopaay:
Finance, partnerstvi, rodiCovstvi,
Détstvi, socialni zivot,bezpedi, psychicka pohod:

Partnerstvi tady ted’-_..,_______ Rodiny pecujiciho



Nastroje

* Pfima prace s rodinou socialni sluzby SAS

* Prace s ditetem — ve skole, strediscich socialnich sluzeb — nizkoprah,
stredisko vychovné péce a podobné

e Zajmoveé krouzky



Vykon SAS — zakon 108/2006Sb

* Cil§2

* (1) Kazda osoba ma narok na bezplatne poskytnuti zakladniho
socialniho poradenstvi (§ 37 odst. 2) o moznostech reSeni
nepriznivé socialni situace nebo jejiho predchazeni.

* (2) Rozsah a_forma pomoci a podpory poskytnuté prostrednictvim
socialnich sluzeb musi zachovavat lidskou dustojnost osob. Pomoc
musi vychazet z individualne urcenych potreb osob, musi pusobit na
osoby aktivnhe, podporovat rozvoj jejich samostatnosti, motivovat je k
takovym Cinnostem, ktere nevedou k dlounhodobému setrvavani nebo
prohlubovani nepriznivé socialni situace, a posilovat jejich socialni
zaclenovani. Socialni sluzby musi byt poskytovany v zajmu osob a v
nalezite kvalite takovymi zpusoby, aby bylo vzdy dusledne zajisteno
dodrzovani lidskych prav a zakladnich svobod osob.



Druhy a formy sluzeb

*§32

* Socialni sluzby zahrnuji

* a) socialni poradenstvi,

* b) sluzby socialni péce,

* ¢) sluzby socialni prevence.



Sluzby socialni péce

*§38

* Sluzby socialni péCe napomahaji osobam zajistit jejich fyzickou a
psychickou sobéstacnost, s cilem podporit zivot v jejich prirozeném
socialnim prostredi a umoznit jim v nejvyssi mozné mire zapojeni do
bézného zivota spolecnosti, a v pripadech, kdy toto vylucCuje jejich
stav, zajistit jim dUstojné prostredi a zachazeni. Kazdy ma pravo na
poskytovani sluzeb socialni péce v nejméné omezujicim prostredi.



Sluzby socialni prevence

*§53

* Sluzby socialni prevence napomahaji zabranit socialnimu vylouceni
osob, které jsou timto ohrozeny pro krizovou socialni situaci, zivotni
navyky a zpusob Zivota vedouci ke konfliktu se spolecnosti, socidlné
znevyhodnujici prostredi a ohrozeni prav a opravnénych zajmu
trestnou Cinnosti jiné fyzické osoby. Cilem sluzeb socialni prevence je
napomahat osobam k prekonani jejich nepriznivé socialni situace a
chranit spolecnost pred vznikem a Sirenim nezadoucich spolecenskych
jevu.



SAS - §65

« Socialné aktiviza€ni sluzby pro rodiny s detmi

* (1) Socialne aktivizacni sluzby pro rodiny s detmi jsou terenni,
Eopr,l ade ambulantni sluzby poskytovane rodineé s ditetem, u
tereho je jeho vyvoj ohrozen v dusledku dopadu dlouhodobe
krizové socialni situace, kterou rodice nedokazi sami bez pomoci
prekonat, a u kteréeho existuji dalsi rizika ohrozeni jeho vyvoje.

* (2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje tyto zakladni Cinnosti:
* a) vychovné, vzdelavaci a aktivizacni Cinnosti,

* b) zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,

* ¢) socialné terapeutickeé Cinnosti,

 d) pomoc pri uplatnovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti.



Socialni rehabilitace - §70

* (1) Socialni rehabilitace je soubor specifickych Cinnosti sméfujicich k dosazZeni samostatnosti, nezavislosti a

sobéstacnosti osob, a to rozvojem jegch specifickych schopnosti a dovednosti, posilovanim navyku a nacvikem vykonu

béznych, pro samostatny zivot nez il]tnych ¢innosti alternativnim zplsobem vyuzivajicim zachovan%ch schopnosti,

potencialti a kompetenci. Socialni rehabilitace se poskytuje formou' terénnich a ambulantnich sluzeb, nebo formou
pobytovych sluzeb poskytovanych v centrech socialné rehabilitacnich sluzeb.
* (2) Sluzba podle odstavce 1 poskytovana formou terénnich nebo ambulantnich sluzeb obsahuje tyto zakladni Cinnosti:

* a) vrllécyik, dovednosti pro zvladani pécCe o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich Cinnosti vedoucich k socialnimu
zacCleneéni,

* b) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim,
* ¢) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni €innosti,
» d) pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZzitosti.

* (3) Sluzba podle odstavce 1 poskytovana formou pobytovych sluzeb v centrech socialné rehabilitacnich sluzeb
obsahuje vedle zakladnich €innosti, obsazenych v odstavci 2 tyto zakladni Cinnosti:

* a) poskytnuti ubytovani,
* b) poskytnuti stravy,
* ¢) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu.



Konflikt zakonu a cile

 Jaka je zakladni funkce rodiny — co definuje rodinu

* Zakon359/1999Sh. - Prednim hlediskem socialne-pravni ochrany je
zajem a blaho ditéte, ochrana rodicovstvi a rodiny a vzajemné
pravo rodiéu a déti na rodi€ovskou vychovu a pééi. Pfritom se
prihlizi i k Sirsimu socialnimu prostredi ditete.

 Zakon 108/2006Sb. - Rozsah a forma pomoci a podpory poskytnuté
prostrednictvim socialnich sluzeb musi zachovavat lidskou
dustojnost osob. Pomoc musi vychazet z individualné urenych
potfeb osob, musi pusobit na osoby aktivhé, podporovat rozvoj jejich
samostatnosti, motivovat je k takovym Cinnostem, které nevedou k
dlouhodobemu setrvavani nebo prohlubovani nepriznive socialni
situace, a posilovat jejich socialni zaclenovani.



Rodina

* Na co by jste se zamerili ve sluzbach
* Jak by jste je realizovali — obsah sluzby

* Na jaké sluzby by jste museli mit projekt



SMART a pripadova konference — jeden
ukol
napr. zajisteni

Zajisténi udrzeni Socialni prac. Socialni pracovnik
Cistoty domacnosti | OSPOD SAS

Co?

Jak poznam, ze je
splnéno?

Kdo to vymyslel?

Kdo, s ¢im pomuze?
realistic

Do kdy?



Dit& je v NRP

* Typy NRP

* Priprava péstount

* Povinnosti OSPOD

* Doprovazejici organizace — jeji povinnosti

* Po umistéeni ditéte do nahradni péce — jiz nema pravo na SAS



Typy NRP

e Osoby v evidenci

* Pro detido 2 let

* Pro déti nad 2 roky
* Osoby pecujici



Proces pro pestouna

* Pfibuzenska PP — bez vybéru a pripravy

* Nepribuzenska:

- Zadost na pfisluény OSPOD

- Zarazeni do pripravy — psychologicka, socialni a zdravotni Setreni
- Priprava — PRIDE nebo klasicka seminarni

- Zarazeni do evidence a vybér doprovazejici organizace

- Prijeti ditéte



Doprovazeni

* OSPOD — ma povinnost min. kazdé 3 meésice navstivit pestounskou rodinu a
hovorit s ditétem,

* Doprovazejici organizace:
- Klicovy socialni pracovnik
- Adaptace ditéte

- Vzdélavani — identita ditéte, kniha Zivota, co a jak sdélovat o plvodni
rodiné, identita ditéete

- Asistovaneé kontakty s biologickou rodinou
- Zajisténi odbornych vysetreni
- 14 dni — hlidaci sluzba — respitni péce pro rodinu péstound



Vztahy v rodine — pestounska rodina

* Manzelstvi a rozchodu, partnerstvi
e Déti v tomto systému




Dite je v ustavni peci — 4.109/2002Sb.

§1 1) Ve Skolskych zarizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy..., musi byt
zajisténo zakladni pravo kazdeho ditete na vychovu a vzdélavani v navaznqsti na ustavni principy a
mezinarodni smlouvy o lidskych pravech a zakladnich svobodach, jimiz je Ceska republika vazana,
vytvareny podminky podporujici sebeddvéru ditéte, rozvijejici citovou stranku jeho osobnosti a
umoznujici aktivni ucast ditéte ve spolecnosti. S ditétem musi byt zachazeno v zajmu plného a
harmonického rozvoje jeho osobnosti s ohledem na potreby osoby jeho véku.

(2) Ucelem zarizeni je zajiStovat nezletilé osobé, .... nahradni vychovnou péci v zajmu jeho zdravého
vyvoje, radne vychovy a vzdelavani. Zarizeni spolupracuji s rodinou ditéte a poskytuji ji pomoc pfi
zajiStovani zalezitosti tykajicich se ditéte, vcetné rodinné terapie a nacviku rodicovskych a dalsich
dovednosti nezbytnych pro vychovu a péeci v rodiné. Zarizeni poskytuji podporu pri prechodu ditéte
do jeho plUvodniho rodinného prostredi nebo jeho premisténi do nahradni rodinné péce.

(3) Ucelem stredisek je poskytovat preventivné vychovnou Eééi, a tim zejména predchazet vzniku a
rozvoji negativnich projevu chovani ditéte nebo naruseni jeho zdravého vyvoje, zmirfiovat nebo
odstranovat priciny nebo dusledky jiz vzniklych poruch chovani a prispivat ke zdravému
osobnostnimu vy'/vog']i ditéte. Strediska poskytuji pomoc rodi¢um nebo jinym osobam, kterym bylo
dité svéreno do vychovy rozhodnutim pfislusneého organu, (dale jen ,,0soby odpovédné za vychovu®)
pfi vychové a vzdeldvani ditéte a pfri reseni problémU spojenych s péci o dité, s cilem zachovat a
posilit rodinné vazby ditéte a zamezit odtrzeni ditéte z jeho rodinného prostredi.

(4) Zarizeni a stfediska spolupracuji s organy socialné-pravni ochrany déti v souladu s individualnim
planem ochrany ditéte



ZDVOP — €.359/19995D.

* Pobyt do 6 mésicl
* Prace s rodinou

* Hledani reseni, idealné biologicka rodiny, pripadné NRP



Priklady dobre praxe

* Vikendové rodicovstvi
* Aktivity pro rodice a dité — spolecné prozitky



Potencial rodiny



Kdy s nim pracujeme

e NRP
* Postizené dité v rodiné
* Ohrozena rodina



Potencial rodiny neodpovida diagnostice
rodiny

* \/Seobecné — diagnostika rodiny je zameérena na stavajic stav

* Pficiny ohrozeni

* Nastroje ke zmeéne

* Potencial rodiny — moznosti, silné stranky, hranice zmeény



Shrnuti

Jaké jsou cile
Informace a

socialni prace

s rodinou jejich sber




Zajistit komplexnost a kontinuitu
sluzeb

Zajistit bezpeci pro rodice, dité —

[ rodinu pro zmenu
Cil p
primérnl' Umoznit rodiné plnéni jejich
planu

Rozvoj rodiny a rodicovskych roli



Orientované na
rodinu jako celek
Smer

ntervence N3 jednotlivé Eleny

rodiny



Metody prace s rodinou

Socialni Pedagogické a

Krizova intervence oradenstvi psychologické
P poradenstvi

Tréning
Terapeutické Individualni komunikacnich

techniky podpora ditéte dovednosti v
rodiné

Socidlné edukacni
vedeni




Nastroje

ROZHOVORY TESTOVACI
SKALY

PRIPADOVE PLANOVANI
KONFERENCE NASTAVENI CiLU




Pecujici potencial, potencial zmeny?

Kde bydli — je mozna zména? sourozenci

Svépomocna skupina /
N\

Potencial socidlniho pole

organlzace

obec

Potencial rodmy

/ / W/ztahové pole rodicd
v « kdy mUze peci

Peéujl'c potencial
rodiny Kde mohou pecovat

_— Co to udeld s domacnosti

~

Déti a detstvi Zkusili to?, dopaay:
Finance, partnerstvi, rodiCovstvi,
Détstvi, socialni zivot,bezpedi, psychicka pohod:

Partnerstvi tady ted’-_..,_______ Rodiny pecujiciho



Kontrola vs. Podpora — systémovy
pristup

Nase kazuistiky

Klientova situace z hlediska Zameéreni na problém Zaméreni na reseni
casu

Minula selhani Minulé uspéchy
Pritomné nedostatky Pritomné zdroje

Budouchost Budouci omezeni Budouci moznosti




Pecujici potencial, potencial zmeny?

Kde bydli — je mozna zména? sourozenci
Svepomocna i':l‘p'”a / Potencial rodmy
Potencial socidlniho pole
«/ztahové pole rodicu
\ v « kdy mUze peci
Pecujici
organlzace potencial rodinv Kde mohou pecovat

obec

_— Co to udeld s domacnosti

~

Déti a detstvi Zkusili to?, dopaay:
Finance, partnerstvi, rodiCovstvi,
Détstvi, socialni zivot,bezpedi, psychicka pohod:

Partnerstvi tady ted’-_..,_______ Rodiny pecujiciho



Zjednoduseny pohled — systemovy
pristup
e Co rodina dokazala

e Co rodina umi
* Jak by to mohla vyuzit ke zméné



- Partnerské vztahy

* Délka

e Zmény

 Funkénost
e Historie
e Stabilita




Rodina a dite

e Zdravi ditéte — fyzické
e Zdravi — psychické

e Zdravi — socialni, socializa¢ni




\ .
dospély

syn

Obr. 3 Vyvojova trajektorie syna

dospéla
dcera

Obr. 2 Vyvojova trajektorie dcery



Rodice

D&t
Trestna
cinnost

Rodice a deti
Déti a rodice

PInéni zakonnych povinnosti



Rodinné
funkce

 Funkcni

Problémova

Dysfunkcni

Afunkcni




Podle
environmentalni

teorie

 Mikro
* Mezo
e Makro




Mikro

* Rodina a jeji ¢clenové — zakladni udaje

* RodicCe — vyvoj v Case, aspon jedna generace zpeéet
* Déti

e Vztahy v rodiné

 Zdravi jednotlivych ¢lend

* Bydleni

* Financni fungovani




NGRS
il

Ekonomicka oblast — prace

Misto bydlisté — zmér‘mymbyd_liét', od
historie po dnesek
Socialni vztahy jednotlivych ¢len( ‘\ _—

| i
S ‘/. ErY
/Y
s ”
\
‘\

Skola a $kolka u déti ’
Zajmy déti é |,

Zmeény v case

Siréi rodina



Makro

« Siri komunita
* Pracovni prilezitosti v méste

» Spolupracujici organizace

* Makro-radmct muze byt vice a vzajemné se
ovlivhovat




Rodina a jeji analyzy



Proces dekonstrukce

Jaké je hlavni téma- témata?

Kdo jsou hlavni t€astnici — jednotlivec, skupina, komunita?
Z jaké pohledu prezentuji, co chybi?

Rozdilnost pohledu jednotlivych uc¢astnikii

ok =

Jaké maji znalosti a zkuSenosti? (teorie, systémy, paradigmata, kulturu,
pohlavi, mocenske hry)

Jaky pouZivaji jazyk, rozuméni pojmim

~ o

Mezery, predsudky v popisu, co se oc¢ekava Ze ziskanou.



* Pojmenovani skrytych a novych casti, nam
umoznuje novou konstrukci.

Re ko N Stru k * VyuZzit novych pojmenovani, frazi,

* Tvorba novych kategorii
CE * Nov¢ praktické modely

* Vytvareni nov¢ struktury nebo procest, kultury
nebo klimatu diskurzu rozvoje a akceptace



Analyza
nhaseho
mysleni a
prace —
analyza
pribehu

Co je dulezite v popisu pribéhu pro meé? Jaké poymy,
fraze Casto pouzivam? Je zde n¢€ co je jasné binarniho?
Kdo jsou ucastni v ptibéhu (jednotlivcei, skupiny,
minority) jak sebe vnimam ve vztahu k nim?

Jaké pohledy jsou zastoupeny, ktere chybi, jaky je muy
pohled?

Jak ptibéh interpretuji, jak pusobi ma interpretace na
piibéh?

Jaky jiny pohled miizu mit na situaci, jaky jiny pohled
jsem udélal?

Jake znalosti pouzivam, jak je uzivam v praxi

Jakym rolim napomaham, jaké jsou mé postoje k
moci?

Co mé rozcililo?



Volby pomoci



problém

Preferovana
budoucnost

Tady a ted'

/‘/'2/;{'6

VSechno co mi
funguje, co znam, V. A 4
umim, ¢im se bavim
©
Py A
\)
minulost soucasnost budoucnost Obavana
' budoucnost







Mista pobytu

* Kazdé misto ma svou historii
* Vznik vyloucenych lokalit v Ostrave:
- Historicky chudé Ctvrti

- Drive bydliste ,stredni tridy“
- Ménici se podminky pro zivot



Média zivot

* Co nam ukazuji média
* \/ jakém prostredi probihaji filmy



Podminky pro zivot

* Co potrebujeme?

e Co mame??



NejCastejsi temata

* Finance

* Mimoradné davky

* Rychlé pujcky

* Povinnosti déti jsou mimo hlavni téma

* Pojem rodicovské povinnosti a kompetence jsou bez obsahu



Lokalita je komunitou

* Parametry komunity:

- Stat ve state

- Miva svou hierarchii

- Miva svou ekonomiku

- Ma své mechanismy proti zmeneé



Socialne-terapeuticka prace v rodine -
Chrudim

e Poradentstvi — dle zdkona ¢. 108/2006 o socialnich sluzbach

* Nacvik dovednosti — pracovnik nazorne predvadi €innost — péce o dité
az po vedeni domacnosti — vyznamny dohled

* Doprovod, asistovana pomoc
e Zprostredkovani sluzby — vyhledani vhodné organizace se sluzbou
 Jednani ve prospéch rodiny

 Specificka sluzba — vztah k ditéti, s ditetem — misto, bezpeci, podpora,
vyziva, limity



potreby Mapovani potreby ditéte Prace s potrebou v krizové situaci

misto Misto fyzické i dusevni, soukromi, Mit pro dité skutecné misto a

identita, postaveni v rodiné vénovat se mu — jen dité a rodic,
bez ostatnich sourozencl

bezpeci Bezpedi fyzické i dusevni, otevienda  Otevrené komunikovat o nebezpeci
komunikace v bezpecném prostoru

podpora Respekt k sobé a sebelcta, byt s Ochranovat sebelctu ditéte
ditétem a u néj

vyZiva Kvalitni strava, syceni podnéty, Vyzivovat dité s myslenkami na
spole¢ny volna ¢as zmeénu

limity Davat ditéti pevné a bezpecné Dlraz na zacatek a konec utrpeni

limity pro chovani, ukazovat
spravnou normu



Robotizace

* Rozviji blahobyt
e Zkracuje pracovni dobu
* Omezuje pracovni mista pro pracovniky bez kvalifikace

* Muze zkracovat pracovni tyden



JSOoU mozna reseni?

e \Vzdélavani

* Média

* Podpora rodin s pracujicimi rodici
* Podpora béznych sidlist

* Rozvoj méstského bytového fondu






Vztahy v rodine

* Manzelstvi a rozchod, partnerstvi
e Déti v tomto systému




Syndrom zavrzeni rodice

* Nejvyssi stanovisko je soudni

* Nemotivace déti k péci u druhého rodice — soud nebo my?

* \/Se je delano v dobré vire — bona fidea

e Déti popiraji i pekné vzpominky s druhym rodicem

* Déti jsou soucasti konfliktu — neoddéluji svou osobu od osob déti



Nikdy neza{)or,neﬁte: jsem ditétem vas obou. Mam ted’ sice jen jednoho rodiCe, u kterého pfevazné
bydlim, a ktery se o mé veétSinu Casu stara. Ale druhého rodiCe potrebuji uplné stejné.

Neptejte se me, koho z vas mam radéji. Mam vas oba stejné rad. NeocCernujte prede mnou toho
druhého, protoze me to boli.

Pomozte mi mit kontakt s tim rodiCem, se kterym netravim vétsinu Casu. VytoCte mi jeho telefonni Cislo
nebo mi predepiste jeho adresu na obalku. Pomozte mi k Vanocum nebo K narozeninam pro nej vyrobit
nedb_g koupit néjaky hezky darek. Moje fotky nechte vzdycky vyvolat dvakrat — jednou taky pro druhého
rodiCe.

Mluvte spolu jako dospéli lidé. Ale mluvte spolu. Nepouzivejte mé jako poslicka mezi vami — a uz vubec
ne se zpravami, které toho druhého zarmouti nebo rozcili.

Nebudte smutni, kdyz odchazim k druhému rodici. A rodiC, od ktereho odchazim, at si take nemysli, ze
se v pristich dnech budu mit Spatné. Nejradeji bych byl porad s vami obéma. Ale nemuzu se roztrhnout
na dva kusy — jenom proto, Ze jste vy nasi rodinu roztrhli.

Nikdy neplanuijte nic na dobu, kdy mam byt s drunym rodi¢em. Cast mého &asu patfi moji mamince
a mne, ¢ast memu tatinkovi a mné. Dusledné to dodrzujte.

Nebudte zklamani nebo se nezlobte, kdyz se vam nehlasim v dobé, kdy jsem s druhym rodicem. Mam
ted dva domovy. Aty musim dobre oddé€lovat — jinak bych se ve svém Zivoté uz ale vubec nevyznal.

Nepredavejte si me u dveri druhého rodiCe jako balik. Pozvéte toho druhého na chvili dal @ promluvte si
o tom, jak byste mohli muj tézky zivot nejak zlepsit, Vzdy_ck}[/, kdyz si mé predavate nebo prebirate, jsou
to pro mé kratické chvilky, kdy vas mam oba. NeniCte mi je tim, Ze se obtézujete nebo hadate.

Kdyz se nemuzete ani vidét, predavejte si mé ve Skolce nebo u pratel. Nehadejte se pfede mnou. Budte
ke mné alespon tak zdvorili, jako jste k ostatnim lidem, a jak to také ode mé vyzadujete.



Nevypravéjte mi veci, kterym jesté nemohu rozumét. Mluvte o tom s jinymi dospélymi, ale ne se mnou.

Dovolte mi privést si svoje kamarady k vam obéma. Chci, aby poznali moji maminku a mého tatinka
a aby vidéli, jak jsou oba skvéli.

Dohodnéte se férové o penézich. Nechci, aby jeden z vas mél moc penéz a ten druhy jen malo. At se
vam obéma dari tak dobre, abych se u vas obou mohl citit stejnou mirou v pohodé.

Ngsogééite o to, kdo mé vic rozmazlite. Tolik Cokolady bych totiz nikdy nemohl snist, jak moc vas mam
oba rad.

Reknéte_mi na rovinu, kdyZ nékdy nevystadite s penézi. Pro mé je stejné mnohem dulezitjsi cas nez
penize. Ze skvelé spoleCnhé hry se raduji mnohem vic nez z néjaké nové hracky.

Nemusime mit pofad néjaké akce. Nemusi byt porad néco noveho a skvélého, kdyz spolu néco
podnikame. NejhezCi je pro mé, kdyz jsme prosté veseli a v pohodé, hrajeme si a mame i trochu klidu.

Nechte v mém zivoté co negyl’c veci tak, jak byvaly PFved vasim rozchodem. Zacina to u meho pokojicku
a koncCi u uplnych maliCkosti, které jsem délaval uplne sam s tatinkem nebo s maminkou.

Budte hodnj na babiCku a dédecCka z druhé str_an%/, i kdyz pfi rozvodu stali vic u sveho ditéte. Taky byste
pfi mne stali, kdyby se mi vedlo Spatné. Nechci ztratit jesteé sve prarodicCe.

Budte férovi k novému partnerovi, kterého si ten druhy nasel nebo najde. S timto Cclovékem musim take
vychazet. A to je pro mé snadngjsi, kdyz nebudete navzajem zarlivé slidit. Stejné b)& b)(Jo pro me lepsi,
kdybyste si oba brzy nasli nékoho, koho byste meéli radi. Nebyli byste na sebe uz tak Zli.

Budte optimistiCti. Svoje manzelstvi jste nezvladli — ale zkuste alespon dobre zvladat ten Cas pote.

Projdéte si tyto moje prosby, které vam pisi. Treba si o nich promluvite. Ale nehad_e{te se. Nepouzivejte.
tyto moje prosby k'vycCitani druhemu, jak byl ke mne Spatny. Kdyz to udelate, tak jste vubec nepochopili,
jak na tom ted jsem a co potiebuiji, abych se citil Iépe.



* Dovida se o rozvodu podanim zadosti na
soud, zastupuje ditéte

e Nastroje:

- Krizova intervence

- Rozhovory s rodici

- Rozhovory s détmi

- Zastupovani pred soudem
? Co je dobro

? Co je mensi zlo a pro koho



Cochemsky model

e Rozvod — rodice a jejich potreby

* Déti — trauma rozvodu a jejich potreby

* Vznikl =90 léta 20 stoleti v Cochemu — Némecko

e Zakladem je presveédceni — dité ma vztah k obéma rodicim
* Rodicovska moc — termin némeckého pravniho radu

* Nejde o vitézstvi — je dano nastavenim vyhradni péce jednoho z
rodicu



Cochemsky model

* Konference slozend z odbornikt a predstaveni jejicih pohledu na véc:
- advokat

- rodic

- socialni odbor

- skola

- soudce

- soudni znalci



Cil Cochemskeho modelu

e Zachovat rodicovskou péci pro déti od obou rodicu

* Uzavreni takoveé dohody, ktera zac
e Odhaleni skutec¢nych zajmu dospé
* \\vhradni péce jako krajni stanovis
* Dobro ditéte

hova péci obou rodicu
ych — dité jako néastroj sporu

ko (témér neuzivano)



Cochemsky model

* Nezajima se o kompetence rodicu

* Nezajima se o aktivity advokatu

 Klasicky model — stat rozhoduje o péci

* Cochemsky model — rodice rozhoduiji a planuiji



Potreby deti

* Dobro déti — pozice ditéte
* Mit oba rodice
* Cotoje? —prace ve skupiné



Vztahy v rodine — patchwork family

* Manzelstvi a rozchodu, partnerstvi
e Déti v tomto systému




Rozvod — rizikovy rodicC



Rizikovy rodiC

* \lyzaduje zménu druhého partnera
* \V/ postoji obéti
e Syndrom zavrzeni rodice




Rodi¢ nebo dité?

e Cemu ddvame prednost?
* Pravo na rodicovstvi
 Pravo na rodice a détstvi



# dospély

syn

dospéla
dcera

Obr. 3 Vyvojova trajektorie syna

Obr. 2 Vyvojova trajektorie dcery



Modely péece

* VV\yhradni péce jednoho z rodicu
e Stridava péce
e Spolecna péce



Vyhradni pece

* Pecujici rodic

* Vikendovy rodic

* Finance

* Potreby ditéte

* Kdy stridat rodice



Stridava péce

* Ruzna déleni
e Situace pro dité
* Finance



Spolecna pece

* Potreby — vyborna komunikace mezi rodici a slyseni ditéte
* Finance
e Stridani ditete



Domaci nasili



Domaci nasili

1. Vyskyt nasili
2.0pakovani a dlouhodobost — Z jednoho utoku jakéhokoliv charakteru jeété nelze urCit, zda

jde o domaci nasili. MUZe to viak byt jeho zaCatek.
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3.Jasné a nezpochybnitelné rozd€leni roli — Domaci nasili je jednostranné, nasilnd osoba
a ohroZena osoba si nikdy nem€ni role. Domacim nasilim nejsou vzajemna napadani, hadky,
rvaCky, spory, kde je rovné nebo stlidavé postaveni stran incidentu.

° Podpﬁrnym znakem domaciho nasili je eskalace. Stupfluje se od utokl proti lidské
dlolstojnosti k fyzickym GtokUm aZ k zévaZnym trestnym Cinlim ohroZujicim zdravi a Zivot.



Kazuistika |l

* Prichazi muz, 45 let.

* ManzZelka mu pravidelné bali kufry, ale tak, Ze se musi do dvou dn
ozvat

* Maji 5 déti, tento model funguje stale
e Zena 43 let, muz déla dusno, ona jej ob&as vyhodi

* Nikdy ji nebolel hlava — intimni zivot popisuji oba jako velmi
uspokojivy

* Obc¢as maji oba milence, milenku
* Nesnasi se, ale neumi si predstavit zivot bez sebe



Domaci nasili — utekovy plan

« Pokud je Zena ohrozena domacim nebo sexualnim nasilim nebo ma pasivni domaci nasili, je
nutné vypracovat individualni plan bezpecnosti:

» vymyslete nastroje pro privolani policie v pripadé incidentu. Domluvte se s ditétem, jak v tom
mulze pomoci signalnim slovem, napf.: vynes odpadky! (pokud umi vyskocit z domu a zavolat
sam, muze bézet k sousedum nebo na ulici k kolemjdoucim) nebo se dohodnout se sousedy na
néjakém signalu, aby zavolali policii;

» odnést doklady, penize, cennosti z domu na bezpecCné misto;

« urcit, jak muzete rychle a bezpecné opustit dum;

 vyberte jedno nebo vice mist, kde se muzete schovat, a ujistéte se, ze se tam rychle dostanete
vecer a v noci;

* nezanechavat informace, které pomohou nasilnikovi najit klienta;

* mit slozeny ,pytel na uzkost" se zakladnimi vécmi;

 zjistit, zda je ve méste zafizeni pro bezpecny pobyt zen.



Kazuistika Il|

* Pfichazi zena (asi 32 let), ma modriny na tvari, stale place, kdyz si
sedne, je schoulena, vyhledava roh mistnosti

* Doma ma dve malé déti — holcicky 8 a 6 let.

* Manzel je bije, kdyz odjede z prace na skoleni, ma kazdou hodinu
kontrolni telefonat.

* Bydli vdome, maji své patro, v prizemi bydli manzelovi rodice

e Sama nevi co dal



Kazde chovani ditete je snaha o
komunikaci

 Strach z novych situaci
e Shazovani sebe sama
* Bouchani a placani

e Zachvat vzteku

* Boleni briska

* Negativita

e Knourani

e Zavislost

e Krik

* Nase jednani —touha détské jednani ukoncit, co kdyz tam dame zvédavost? (ne vyslech)



Retraumatizace

* Trauma bylo prozito

e ZUustava v emocni ¢asti mozku a téla

* Dokud nedojde do racionalniho zpracovani, vyvolava stejné emoce
e Obnoveni zazitku, hruzy

* \Vlybavuiji se:

- Pachy

- Zvuky

- Sveétlo

- Je vytésnéno a znova se otviraji



Protokol - stres

* Poodstoupeni —

 Stres — je pritel, nejde jej eliminovat, prijmout, prichazi sdilet nas svét
* Cokoliv co nas bavi

* Najit cokoliv co se da vylozit pozitivnhé jako moznost

e Jakakoliv forma pohybu



Komunikace v domacnosti

* Pozor na ,vyrikani“ v krizi — zpravidla se to zhorsi

* Co je cilem setkani? Na cem se mame domluvit?

* Pravidla — kdo mluvi, kdo posloucha

e Ten co posloucha shrnuje co slysel, mluvici na zavér potvrdi Ci upravi
e Zména roli

* Jaké mohou byt vysledky

 Dohoda a kompromis



Komunikace 2

* Neni dulezité co se sdéluje
* Neni moc dulezité jak se to sdéluje
* Je dulezité jak to vnimame, nikoliv slySime

e Pokud vnimam rozhovor s druhym jako ohrozujici, zapnu filtr, ktery
zmeni rozumeni — nauceni se komunikace s mediatorem nebo

terapeutem, pracovat na sobé



chudoba

nezameéstnan
ost

Vychova a

péce o déti

Domaci

. Domaci nasili
hospodareni

Multiproblémova rodina s
détmi

zavislosti

Osoba s
postizenim

Generacni

prenosy




Pecujici potencial, potencial zmeny?

Kde bydli — je mozna zména? sourozenci
Svépomocna SDkqua D Potencial rodiny

Potencial socidlniho pole

ztahové pole rodicu

Kdo-a'kdy mUze pecovat

. Pecujic potencial
organizace rodiny Kde mohou pecovat

obec

— Co to udéla s domacnosti

Partnerstvi tady ted— Rodiny pecujiciho

Déti a detstvi Zkusili to?, dopady:
Finance, partnerstvi, rodiCovstvi,
Détstvi, socialni zivot,bezpedi, psychicka pohod:




Zasady — planovani —

e VVzdy se jedna i individualni socialni praci

e Zakladem je pripadova konference — svolava ji pracovnik OSPOD
» U&astnici — dle rodiny a jejiho socidlniho okoli

* Rodina

e Siroka rodina

* Dostupnost sluzeb

 Kvalita a vybér sluzeb — organizaci



Etapy ukolove socialni prace

* Specifikace problému a cilt pfi jejich fesSeni

* Hledani alternativnich ukolu, které pomohou dosahnout cile — co muze
udélat klient a o socialni pracovnik

* Spolec¢né hodnoceni ukol

e VVybér primarniho ukolu

* Plan realizace — SMART a definovani ulohy socialniho pracovnika
* Realizace

e Generovani novych ukolu

* Realizace

e Ukonceni spoluprace



Otazky ke zkousce — budou otazky abc,
vzdy jen jedna bude spravna.

* Které zakonné normy se vyuzivaji pfi vyvkonu SPOD?

* CojetoSPOD —jeji cil

e Kde se planuje socialni prace s rodinou a kdo je za tuto Cinnost primarné odpovédny?
* Etapy pripadové socialni prace

* Na co se zameérujeme u multiproblémoveé rodiny

 Jaké jsou formy institucionalni péce o déti v ohrozeni

e Jaké jsou formy rodinné péce o déti v ohrozeni

* Kdo je to doprovazejici organizace — komu poskytuje své sluzby
 Jak funguiji sluzby socialné aktivizacni ¢innosti

 Jak funguje socialni reahabilitace

* Na cem spociva Cochemsky model

* Co charakterizuje domaci nasili






