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Co to je vychova?

* Vychova — vsestranny rozvoj osobnosti
* Vychova — specificka lidska ¢innost
* Vychova —zameérné a cilevedomé pusobeni subjektu na objekt



Co ovlivnuje vychovu?
- Zmeéna:
cili, obsahu, forem a metod

- podminky:
ekonomicke, socialni, politické, kulturni aj.



Charakter vychovy (shrnuti)

 zameérné a cilevéedomé pusobeni
e vSestranné formovani osobnosti
e adaptacni (prizpusobovaci)
charakter
 permanentni pusobeni
e specificka lidska cinnost



Vnejsi a vnitrni podminky
vychovy

vnéjsi podminky:
- tvoreny prirodnim a socialnim prostredim

vnitrni podminky:

- vyplyvaji ze specifik lidského organismu cCloveka (vrozené a
ziskané)



Pojeti vychovy

& vychova v uzsim smyslu

vychova v SirsSim smyslu
(edukace)

-~y

vzdéelavani



Sebevychova

Predpokladem k sebevychoveé je sebeuvédomovani.

Sebeuvédomovani — védomi vlastni existence (chapani v pojmech ja, ego
atd.), coz je prvni predpoklad seberegulace.

Sebevychova ma pocatek v:

sebepoznani a diagnoze.




Diagnoza (autodiagnoza)

Autodiagnostické moznosti:

- registrace vlastniho jednani

- rozbor vlastniho jednani

- pozorovani vlastnich emoci a afektu

- sebepozorovani fyziologickych proces
- zdrojem informaci o subjektu: pratelé



Sebepoznani

Uroveri sebepoznani predstavuje odraz vlastni sebekoncepce (zahrnuje
postoje, hodnoty), kterou jedinec prijal za svou a jejim prostrednictvim
vhima sam sebe a okolni realitu (svét).

(predpoklada sebepoznani a
sebehodnoceni)




Sebehodnoceni

Sebehodnoceni muze byt verbalizované (na verejnosti, pred tridou —
hodnoceni vlastnich nedostatkl — sebekritika

v

ucinny mechanismus seberegulace




Znaky vychovy

1. zameérnost
2. rozvojetvornost
3. dlouhodobost
4. dynamicnost (procesualnost)
5. bipolarnost
6. cyklichost
7. univerzalnost

(Jednotlivé znaky se navzajem prolinaji, podminuiji,
doplnuji apod.)



zamernost

Jedna se o determinujici znak vychovy
* intencionalnim pusobeni (v tomto pFl’padé vychovném)
* funkcionalni pusobeni (zivelné, nahodne, "jinak" zamerene, které
si neklade za cil pozitivne pusoblt na osobnost druhého).

rozvojetvornost

e v zameéeru vychovatele je navodit u vychovavaného pozitivni zmény

* rozhodujici pro odliseni vychovné Cinnosti od jinych Cinnosti je zamer
vychovatele pozitivné rozvijet osobnost vychovavaného



dlouhodobost

* vyznamnych a stabilnich vysledku |ze dosahnout pouze dlouhodobym
pusobenim

* permanentnost vychovného pusobeni (proces vychovy chapeme jako
celozivotni, nikdy nekoncici zalezitost, tzn. vCetne seberegulativni,
sebevychovné faze

dynamicnost (procesualnost)
* vyviji se vychovavany, vyviji se i vychovatel (ucitel) a soucasné se méni
podminky vychovy

* jsou-li v pohybulj]ednotlivé prvky vychovy (struktury), nutné se
promenuje i vychova (struktura) sama

* neustalé aktualizovani profesionalniho sebepoznavani (autodiagnoéza)



bipolarnost

vychova ma dva poly:
vychovatele (subjekt vychovy)
a

vychovavaného (objekt vychovy)

Oba poly se navzajem ovlivnuiji.



univerzalnost

Vychova neni zalezitosti urcité historické epochy (skupiny lidi ¢i jednotlivce).
Vychova jako spolecCensky jev - vzdy existovala a vzdy bude existovat.

cyklichost

Vychovny znak v sobé zahrnuje dveé stranky:

a) ¢astecnou (nikdy ne identickou) opakovatelnost vychovnych dé;jq,
b) neukoncitelnost - vychova ani sebevychova neni nikdy zcela ukoncCena

(Vychova nezna konecny — definitivni — stav.)



