ANTROPOGENNI OBJEKT
V POLI PEDAGOGIKY
VOLNEHO CASU

Pedagogika volného Casu



OBJEKT PEDAGOGIKY VOLNEHO
CASU
Dité — kazda lidska bytost mladsi 18 let, neni-l1 jinak vék dospélosti (zletilosti) upraven

zakonem piisluiné zemé. Definice vychazi z Umluvy o pravech ditéte (1989) schvalené
Valnym shroméazdénim OSN.

V pravnim prostredi rozeznavame jesté termin nezletily.

S danym pojmem uzce souvisi pojem Zdk, kterym je oznacovdana osoba v ramci
organizovaného procesu vzdelavani instituci zakladni nebo stiredni skoly. Nekdy se na urovni
stredni skoly pouziva neformalni oznaceni student, ale osloveni student je typické pro vysoke
Skoly. “

(Janis st., Skopalova, JaniS§ ml., 2017, s. 23)



OBJEKT PEDAGOGIKY VOLNEHO
CASU
V Ceskeém prostredi se za détstvi povazuje obdobi od narozeni do 15 let, tzn. do obdobi, kdy

ziskava obansky prikaz - ziskani zodpovédnosti, kon¢i povinna Skolni dochazka.

Ptevladajici naplni volného Casu je: uceni a hra.
Pt1 spravném ovliviiovani volného ¢asu miize vzniknout celozivotni zajem o riznou aktivitu

(napft. rozdilné sportovni aktivity, rybareni, zajem o turistiku, skautskou ¢innost apod.).

Poznamka na zavér.

Casto se uvadi, ze obdobi détstvi se vyznaduje jako bezstarostné obdobi. Jedna se o

mytus, ktery odrazi pohled na dan¢ obdobi (dé€tstvi) z pohledu dospéleho jedince.



OBJEKT PEDAGOGIKY VOLNEHO
CASU

Pojem mladez (mladistvi), coz je oznaceni pro ve vékove rozpéti 1518 let.

V tomto obdobi se objevuji nékteré problémy, jako napt.:
- teSeni kritickych situaci (konflikty s prostfedim)
- citlivost na potieby z vnéjSku
- nachylnost k negativnim jevim ze svého okoli

- prvni partnerske a sexualni vztahy



OBJEKT PEDAGOGIKY VOLNEHO
CASU
N¢ekdy se pouziva oznaCeni adolescent (z lat. adolescence — dospivani, mlady) se ztotoziuje
praveé s obdobim dospivani.
Obdobi mezi pubertou a ranou dospélosti (11-13 let az 21 let).
Obdobi se vyznacuje:

- formovanim osobnosti,

- sexudlni dospélost (ale také sexualni traumata),

-z psychologického hlediska se jedinec piipravuje na vstup do svéta,
- nastava vrchol rozvoje rozumovych schopnosti,

- v kritickych situacich se muze objevovat sklon k sebevrazdam.

V této souvislosti je zapotiebi zdaraznit, ze z hlediska pohlavi, divky dospivaji po psychické
strance obvykle diive nez chlapci.



OBJEKT PEDAGOGIKY VOLNEHO
CASU

Pojem teenager (z angl. oznaCeni pro mladeho Cloveéka, zpravidla ve véku 11—
19 let). V Cestin€ se uziva oznaceni ,,nactileti. VSeobecné se oznaCeni pouziva

pro mladého Clovéka v obdobi dospivani.



Vliv prostredi na mladez

- sldbne socidlni kontrola, pfedevSim jeji systémy, jako napf. SirSi rodina,

sousedské vztahy, cirkev;

- zajem zit ve méstech (vySSi anonymita, lepSi moznost volnoCasového vyziti,

a to vCetné rizikového traveni volného Casu — diskotéky, bary, herny atd.,

jednodussi kontakt s navykovymi latkami);

- mala stabilita rodiny, kdy sama rodina, jako instituce, je velice labilni, Casto

se rozpada, mnohdy zastoupen pouze jeden rodic;



Vliv prostredi na mladez

omezeni osobnich kontaktii mezi détmi a rodici (rodice travi velkou Cast dne

v praci, mnoh¢ déti naopak v krouzcich nebo ve vrstevnickych skupinach

apod.);

narusta tlak na vzdélani (psychickeé dopady na jedince);

obdobi dospivani ,,odpojuje‘ jedince od ekonomiky (ztrata vztahu k financim

a spoléhani na rodiCe — tzv. mamahotel);



Vliv prostredi na mladez

vychova chlapcu je orientovand na ,.tvrdost™ (pokles schopnosti ovladat své
€moce);

vychova divek preferuje vnéjSi ,.atraktivitu® (vypadat podle medidlnich vzoru,

rodiCovstvi odsunuto na biologicky rizikovy meznik apod.);

neomezeny vliv masmédii (vliv agresivity, nepiirozeny vliv svych idoll, Casto za

hranicem1 mozné reality);

aj.



