


Rozpocet uzZ sestavit umite, co ted???
Stanovte si za cil idealni finanéni miry 10:20:30:40!!!

10 % rezervy
20 % aktiva a zabezpeceni budouciho prijmu
30 % maximalni podil uvérovych nakladl na celkovych vydajich
40 % spotreba




Co Vam muze pomoci
regulovat vydaje na spotrebu?

Mésicné sledovat prijmy a vydaje.

Neutracet za zbytecné véci.
Nenaletét trikim obchodnikd a nepodlehnout pokuseni kupovat.

e

Kupovat s rozvahou podle pfedem pripraveného a promysleného
seznamu.
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Nenakupovat s détmi.
6. Nekupovat na uvér.
Omezit stravovani v restauracich a v rychlém obcerstveni.




Uspory vs. rezervy

Uspory = kumulované pfebytky pfijm& domacnosti nad jejimi
vydaji

Planované uspory
— Pro ... udalosti
— Uspory na koupi nového auta, na dovolenou, vanoce...
— Uspory na stafi
— Uspory (finan&ni zdroje) na zaji$téni finanéni nezavislosti

Zivotni rezervy
— Uspory pro ... udalosti




Zivotni rezervy

Zivotni rezervy = &ast Uspor uréend pro pokryti
vydaju v pripadé neocekavanych udalosti a s tim
spojeného vypadku prijmu

???Proc tvorit zivotni rezervy???

e Zachovani zivotniho standardu (Zivotni Urovné) domacnosti
e Zajisténi finan€nich zdroji pro neocekavané udalosti




Druhy zivotnich rezerv

* Rezerva | — operativni
* Rezerva Il — takticka
* Rezerva lll —strategicka




Rezerva | - operativni

 Ucéel (kdy Eerpat rezervu): pfi neoéekavané udalosti s
financnim dopadem (oprava lednicky, pracky, auta)

e Vyse rezervy: ... domacnosti

* Pravdépodobnost Cerpani: vyssi

* Pozadavek na vynos: nad miru inflace

* Pozadavek na riziko: nizké

* Pozadavek na likviditu: 2 -5 dnu
 Vhodna investice pro tvorbu rezervy: ...




Rezerva Il - takticka

 Ucéel (kdy Eerpat rezervu): pfi ztraté (zméné)
zamestnani, dlouhodobéjsi pracovni neschopnosti,
zahranicni stazi

* Vyse rezervy: ... domacnosti

* Pravdépodobnost cerpani: mala (nékolikrat za Zivot)

* Pozadavek na vynos: stredni

* Pozadavek na riziko: stredni az vyssi

* Pozadavek na likviditu: 1 — 2 mésice

* Vhodna investice pro tvorbu rezervy: ...




Rezerva Il - strategicka

 Ucéel (kdy Eerpat rezervu): pfi trvalé pracovni
neschopnosti, tézkém urazu s trvalymi nasledky, trvala
invalidita, umrti

* Vyse rezervy: ... domacnosti

* Pravdépodobnost Cerpani: velmi mala (0 — 1 krat za
Zivot)

* Pozadavek na vynos: vynos neni dulezity

* Pozadavek na riziko: nizké az stredni

* Pozadavek na likviditu: v pripadé potreby




Které rezervy vytvorit
nejdrive?

_ Svobodny mlady muz | Rodina s malymi détmi

1. Nejnaléhavejsi
2. Dosti naléhavé
3. Naléhavé

4. Malo naléhavé
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Jak si vytvorit financni rezervu?
Odlozte si 10 % z prijmu kazdy meésic!

Poradek ve financich

Pravidelnost a navyk je vice, nez vyse castky
Planujte, planujte, planujte

Mimoradné prijmy a odmeny

Rezerva neslouzi ke koupi spotrebicu
Nesahejte na dlouhodob3d aktiva

Cerpanou rezervu doplrite

Zacnéte hned

e G . L

=

Zdroj: http://www.dfg.sk/skola_fg/financne_rady/ako_si_vytvorit_financnu_rezervu_odlozte_si_10_z_prijmu_kazdy_ntesiac/



Kalkulacka pro vypocet

https://www.penize.cz/kalkulacky/budovani-financni-rezervy
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Priklad

 Rodina Novych ma pridmérné mésicni prijmy ve
vysSi 40 000 KE a prumérné mésicni vydaje
domacnosti ve vysi 34 000 KCc.

e Jak velkou rezervu by méli tvorit?

 Poradte rodiné konkrétni produkty pro tvorbu
zivotnich rezerv (podlozte tvrzeni vypocty).
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MEJTE SE HEZKY




